« Prenez et mangez, ceci est mon corps, qui sera livrée pour vous [...] cette coupe est la nouvelle alliance en mon sang »

’eucharistie,

Dans I'eucharistie, toute la
création, aimée par Dieu est
présentée au Pére a travers
la mort et la résurrection du

action de grace et louange au Pere
Christ. UEglise et les fidéles
rassemblés au nom du Christ

| {". é
(. L —alli, 1 expriment leur reconnais-

sance a Dieu pour tous ses bienfaits et pour tout ce gqu’il a
accompli par la création et le salut apportés par son fils Jésus.
L'Eucharistie est aussi I'occasion de chanter la gloire de Dieu au
nom de toute la création.
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Par la messe c’est I'amour infini de Jésus-Christ qui se répand sur nous
ou sur notre intention. Lors de la messe, Jésus prend sur lui tous nos
péchés pour nous faire conduire jusqu’a son Pere. Ainsi offrir une messe
pour un défunt, c'est avant tout suppléer, compenser et compléter en son
nom ce qu'il n‘aurait pas accompli de son vivant pour qu’il puisse
retrouver Dieu dans son paradis. La messe c'est aussi Jésus ressuscité
réellement présent. Il est le lien vivant entre I'ici-bas et I'au-dela. Aussi,
lui confier une intention de priere a travers la messe ne peut que nous
aider a grandir dans son amour.

C’est le Christ lui-méme qui nous I'a dit : « Ceci est mon
corps ». Il est présent dans I’hostie avec son corps, son
sang, son ame et sa divinité. Il nous demande de faire un
acte de foi, d’humilité et d’adoration devant la puissance
de son amour qui se cache dans une simple hostie. Cette
présence explique le respect immense d0 a I’hostie consa-
crée par le prétre lors de la messe mais aussi la révéren-
ce que I'on doit a Jésus hostie présent dans chacune de
nos églises. C’est ce que rappelle la lumiere rouge dans
le chceeur de I'église. Cette lumiére signifie la présence
réelle de Jésus dans I’hostie conservée dans le tabernacle.
Cette présence n’est ni un symbole, ni une image ou un
sentiment. Elle est cachée mais réelle.

’eucharistie,

Dieu nous appelle a une grande intimité avec lui par
la communion ; elle conserve, accroit et renouvelle la
vie de grace et d’amour recue au baptéme, comme
la nourriture matérielle soutient et accroit la vie du
corps. Mais nous devons nous préparer a pareille
rencontre. Pour le recevoir de la meilleure facon
possible, il faut étre baptisé catholique, mener une
vie conforme a son enseignement, avoir demandé
pardon a un prétre pour nos fautes les plus graves et,
si la santé le permet, étre a jeun une heure avant
pour que le corps soit libre de recevoir le Christ. Il ne
faut pas communier parce que les autres y vont, mais
parce que c’est un besoin pour faire grandir sa vie
spirituelle.

mémorial sacrificiel du Christ et de son corps

/

L’Eucharistie est un sacrifice parce qu’elle représente (rend
présent) le sacrifice de la Croix, parce qu’elle en est le
mémorial et qu’elle en applique le fruit. Le sacrifice
du Christ et le sacrifice de I’Eucharistie sont un unique
sacrifice : c’est une seule et méme victime ; c’est le méme
qui offre maintenant par le ministére des prétres, qui s’est
offert Lui-méme alors sur la Croix. Seul la maniére d’offrir
differe. Dans ce sacrifice qui s’accomplit a la messe,
le Christ, qui s’est offert lui-méme une fois de maniere
sanglante sur I'autel de la Croix, est contenu et immolé de
maniere non sanglante.
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’eucharistie, banquet Pascal
de la communion au Christ

La messe est aussi le banquet sacré
de la communion au Corps et au
Sang du Christ. Par la communion,
'union intime de I’homme et de
Dieu devient possible. Communier
c’est recevoir le Christ lui-méme qui
s’est offert par amour pour chacun
de nous. Le Seigneur invite tous les
hommes a ce banquet : « en Vérité,
je vous le dis, si vous ne mangez la
Chair du Fils de I'homme et ne
buvez son Sang, vous n’aurez pas
la vie en vous. »
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La messe est un don immense de Dieu puisqu’il donne aux hommes son Fils
présent dans I’'Eucharistie. Méme si le r6le de chacun est différent, la célébra-
tion eucharistique est une action de tous les baptisés, car tous participent
au sacerdoce du christ qui est I'unique prétre. C’est pour cela que I’Eglise
demande aux fidéles de se rendre le dimanche a la messe et de communier
au moins une fois I'an a Paques en se préparant a cette rencontre par la
réception du sacrement de pénitence qui nous réconcilie avec Dieu.



